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 为扎实推进"不忘初心、牢记使命"主题教育，图书馆党支部于11月29日下午开展了深入学习贯彻十九

届四中全会精神和学习卢永根同志先进事迹专题组织生活会，会议由图书馆党支部书记曾玉洁同志主持，学

校党委委员、党委副书记、纪委书记徐振昌同志参加了此次专题组织生活会。 

首先，支部书记曾玉洁同志带领全体党员认真学习了十九届四中全会精神和卢永根同志先进事迹，要

求党员同志把十九届四中全会精神与“不忘初心、牢记使命”主题教育结合起来，从总书记重要讲话中吸取

精神养料，提高政治站位，以卢永根同志为榜样，坚守初心使命、敢于担当作为。参会的各位党员结合本职

工作围绕学习主题分别畅谈了学习体会和自身感悟。大家均表示要在平凡的工作岗位上努力拼搏，攻坚克

难，把工作做实做细，努力营造图书馆文化氛围，打造师生满意具有特色的图书馆。 

邓中云馆长结合近期馆内重点工作谈了两点体会和要求，一是我们党员同志要深入学习贯彻十九届四

中全会精神，以身作则，认真工作、爱岗敬业，克服困难，保质保量地完成各项工作。二是我们要学习卢永

根同志一心向党、一生爱国、一身正气、一生恭俭朴的爱国情怀和高尚情操，爱党爱国爱校，通过实际行动

支持学校的建设和发展。 

其它同志们也都结合工作实际谈了自己的体会。 

最后，徐振昌副书记肯定了图书馆在工作上的成绩，并鼓励大家克服人员、资金不足等困难，党员同

志要起模范带头作用，提高认识、统一思想、迎难而上，在学校扩容、提质、增效的环境下，进一步营造风

清气正、团结和谐的工作氛围，在合法合规的情况下既把事情办成，又把事情办好，为图书馆建设和学校的

发展贡献更大的力量。                    

【馆内动态 】 

党委副书记、纪委书记徐振昌同志参加图书馆党支部组织生活会 
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    莎士比亚说过：书籍是全世界的营养品，生活里没有书籍就好像没有阳

光；智慧里没有书籍就好像鸟儿没有翅膀。为了打造书香校园，让读书成为

习惯，清远校区图书馆首次开展“书香溢校园 好书伴我行”阅读活动，该活

动是学校第二十一届文体艺术节——“最是书香能致远”读书活动周系列活

动之一。活动旨在鼓励和吸引同学们多读书、读好书，提高同学们的文化修

养。 

    此次阅读活动吸引了2561名同学参与进来，同学们纷纷以班级为单位，

结伴前来图书馆，一起阅读一起分享读书心得。这次的阅读活动使清远校区

新生们浸润在浓浓书香中，阅读活动不仅丰富了校园文化生活，激发同学们

的阅读兴趣，更是为了倡导全校阅读，使同学们在步入大学生活开始就树立

崇尚读书热爱读书的坚定理念。 

【馆内动态 】 
让读书成为习惯，让书香溢满校园 

──记清远校区图书馆阅读活动 
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图书馆读者协会举办庆祝建国70周年朗读活动暨第一次全体大会 

【馆内动态 】 

2019年11月14日，我校图书馆读者协会举办了以“不忘初心牢记使命”庆祝建国70周年为主题的朗读活动暨第一

次全体大会。本次朗读活动以热爱祖国、庆祝祖国70周年华诞为题材，同学们以朗诵的形式表达了对祖国的热爱和深

深祝福。 

活动在一片高亢激昂的诵读声中拉开了序幕。图书馆老师和读者协会全体成员满怀激情地朗诵了经典名作《红星

照耀中国》，将现场气氛推向了一个小高潮。 

朗诵活动之后，主持人对读者协会进行了介绍，总结了读者协会举办的一系列品牌活动。接着，由读者协会干部

介绍了协会的成立与发展历程，并对新入会的成员提出要求与期望。最后，由读者协会指导老师徐红进行了简洁精炼

的总结。徐老师要求读者协会要服务于读者，要积极带

头支持和参与图书馆的各项活动，同时图书馆也会对读

者协会举办的活动给予指导和最大力度的支持，希望同

学们能够在一系列的活动中有收获，有进步，有成长。 

本次会议的圆满结束，意味着一批新鲜的血液正式

注入读者协会。愿新加入的19级新同学在读者协会各项

活动中尽情挥洒青春、绽放自己！读者协会，整装待

发！我们会以全新的阵容，更加饱满的热情投入到接下

来的一系列活动中去。 

各位读者： 

为了提供更方便资源获取途径，更好地为我校教学科研服务，您可以在校外，可以不做任何配置，直接通过帐号

密码认证登录访问图书馆已购置的电子资源。欢迎大家利用！ 

 中国知网的使用方法 

关于中国知网:简单说就是可以找到各类文献论文数据…… 

1.进入方法：在浏览器地址栏输入www.cnki.net；  

漫游帐号：gdgctsg 密码：gdgctsg (敬请广大师生重视并遵守知识产权，做好用户帐号密码保密工作，严禁将

帐号提供给校外人员使用。) 

2.进入首页后选择“高级检索” 

 

3.在“高级检索”中检索过程如右图所示： 

 

4.利用“作者发文检索”可以检索出某作者的发文量，但要注

意正确输入作者单位。 

 

5.检索结果作为文章引用的参考文献的操作方法。 

5.1首先在所选文献前打勾，然后点击“导出/参考文献”。 

 【资源动态】 

图书馆电子资源最新整合及使用方法 
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5.2全部选择，再次点击“导出/参考文献”。（如果不出现结果，请更换浏览器操作，建议使用IE浏览

器）。 

5.3复制下面的结果到你的文章即可。 

 

 畅想之星随书光盘数据库的使用方法 

关于畅想之星随书光盘数据库:主要为读者提供非书资料服务，目前收录了10余万种随书光盘：包含图书封

面、目次、书附卡片、书附网址、配套电子书等丰富的随书资源数据。 

 

1.进入方法：在浏览器地址栏输入www.bj.cxstar.cn/ ； 漫游帐号：GDGCZY1  密码：123456(敬请广大师生

重视并遵守知识产权，做好用户帐号密码保密工作，严禁将帐号提供给校外人员使用。) 

 

2.进入首页后，在红色区域输入检索条件，绿

色区域可通过题名、作者、ISBN等方式限定。  

以检索词“电子商务”检索为例，如下图所示： 

 

3.读者在输入检索词检索后，进入检索结果的摘要信息页面，单击资源题名即可打开资源详细信息页面。  

4.可以进行普通下载、单个文件下载，也可以进行云下载。注：进行“云下载”操作前，请确认已安装客户端！

下载后请使用WinRAR解压缩或虚拟光驱工具打开；如有疑问，请查看相关帮助。 
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  【资源动态】 

好书荐读 |思维导图专题 

1.思维导图   

索书号：B804/9  

作者:(英)东尼·博赞，巴利·博赞著 , 叶刚译   

    《思维导图》是一本在全球销量达千万册的畅销书。书中的思维导图方法将放射性思

维和开拓性笔记技巧结合在一起，被人称为“大脑瑞土军刀”。它的出现，在全球教育界

和商界刮起了一场风暴。目前全球已有超过2.5亿以上的人在使用它。本书特别提供了一

系列实用练习、大量颇具启发性的图片，以及演示这种技巧的原创性思维导图。 

     图像经常比词汇更有感召力，更精确也更易于触发广泛的联想，从而加强创造性思

维和记忆力。因此，我们在平时的生活、学习以及工作中也可以利用图像法来构建思维导

图，便于我们更好地记忆。  

 

2. 思维导图大全集   

索书号：B80-49/7 

作者:李猛编著 

    思维导图又叫心智图，是表达发散型思维的有效图形思维工具，它运用

图文并重的技巧，把各级主题的关系用相互隶属与相关的层级图表现出来，把

主题关键词与图像、颜色等建立记忆链接，充分运用左右脑的机能，利用记

忆、阅读、思维的规律，协助人们在科学与艺术、逻辑与想象之间平衡发展，

从而开启人类大脑的无限潜能。作为一种终极的思维工具和 21世纪全球革命

性的管理工具、学习工具，思维导图除了可以提供一种正确而快速的学习方法

与工具外，运用在创意开发、项目企划、教育演讲、会议管理，甚至职场竞

争、人际交往、自我分析、解决性格缺失等方面，也往往会产生令人惊喜的效

果。  

    本书融科学性、实用性、系统性、可读性于一体，以思维导图的形式介

入广大学生和各行各业学习者的生活、工作中，用简明易懂的讲解和实用易学

的心智图挖掘其创造潜能、思维潜能、精神潜能、记忆潜能、身体潜能、感觉潜能、计算潜能和文字

表达潜能……解决各类疑难问题，使我们的生活、工作更加轻松、更富成效。   

 

3. 思维导图实践版   

索书号：B804-49/14 

作者:(英)东尼·博赞，(英)克里斯·格里菲斯著 , 卜煜婷译  

    本书展示了如何将思维导图应用于不同的商务目标，包括时间管理、会议

规划、项目管理、谈判、演示、销售、团队管理、创新、战略思考等，并通过

众多案例分析来展示思维导图在世界各地的商务应用情况。  

   在《思维导图实践版》中，你将会发现许多思维导图在商务应用中的模

板，如S WOT分析、麦肯锡 7S模型、平衡计分卡，本书不仅是一本商务运用手

册，其功能在于通过举例进行指引，并通过众多案例分析来展示思维导图在世

界各地的商务应用情况。      

每天忙得焦头烂额，却还是做不好一件事？ 

每次英语快考试时，单词还是没能记住几个？ 

或许，是我们的思考方式错了？ 
 

本期《图书馆与读者》将向大家推荐有关思维导图的书籍，随附索取号，欢迎大家来图书馆抱走它们。 
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  【资源动态】 

读书能改变你的人生轨迹  

4.画出你的世界：思维导图实战手册   

索书号：B804-62/1  

作者:曲智男著  

    思维导图是一本开启大脑的使用说明书。无论你是谁，你都会发现思维导

图是快速提升工作效率的绝佳思考工具，你随时随地都可以获得它的帮助。 无

论是目标设定、时间管理、资源分配、创新思考、会议报告，还是人生规划，

你都可以运用思维导图在一张纸上把它完整、清晰地展示出来。在任何关键时

刻，即使是再错综复杂的事情，思维导图都可以给你有力的支持！  

    本书详细介绍了思维导图在职场中的应用，并附带了大量的练习。无论你

是初学者还是老用户，通过本书的学习，你都可以利用思维导图在职场中把握

重点、精炼想法，让自己成为不可或缺的职场达人。   

 

5. 画出好成绩：通过思维导图提升分数    

索书号：G791/61 

作者:杨大宇  

    本书系统讲解的思维导图学习法是一种迅速提升成绩的学习方法。无论学习

基础如何、认知能力如何、过去成绩如何，都能在思维导图学习法的指引下迅速

提升成绩。 

    作者杨大宇是中国思维导图教育专家。长期从事思维导图的培训和教育工

作。经过其培训的学生和家长多达上万人，被学生和家长们称为解决学习问题的

“及时雨”。  

 

6. 画出你的答案：用思维导图理清思路、解决问题、达成目标    

索书号：B804-49/15  

作者:暖乎乎  

    我究竟适合什么工作？ 面试如何顺利过关？ 开会怎么能更高效？ 灵感

该如何捕捉？ 分手还是不分手？时间都去哪儿了？ 读书怎么能又快又好？ 

    …… 

    “思维导图”或许能帮到你！ 

    本书描写了作者用思维导图解决实际问题的经历：求职面试、沟通交流、

创意思考、人生决策、目标管理、社交人脉、旅行探索、记笔记、亲子教

育……全书共 23  个实战场景，作者分享了每幅思维导图背后的思考过程、绘制

步骤和实现效果。 

    通过阅读本书，你也将学会如何使用思维导图工具，用它理清思路、解决

问题、达成目标！  

 

7. 世界上最好的记忆法——思维导图     

作者:曾娜   

索书号：B842.3/41 

    本书以思维导图的形式，用简明易懂的讲解，帮助读者解决生活、工作中的

各类思维难题，全面挖掘读者的思维潜能，激发潜能，增强记忆能力，开发大

脑，我们每个人都可以成为记忆天才，都能成为记忆高手。  
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  【读者心声】 

《钢铁是怎样炼成的》读后感 

合上了《钢铁是怎样炼成的》这本著作，我的心情久久不能平静…… 

书中介绍了保尔·柯察金这样一个无产阶级英雄的光辉形象，展示了苏维埃夺取政权、保卫政权和巩固政权的波澜壮阔的斗

争场面。而保尔，就是这本书的作者——尼·阿·奥斯特洛夫斯基。 

如果你见到大海，领略到海的飘渺浩瀚，才会知道什么是广阔无垠；如果你读过本书，体会过保尔的顽强拼搏，才会知道什

么是永恒生命。 

奥斯特洛夫斯基曾借保尔的口说过：人最宝贵的东西是生命。每个人只有一次生命。

因此，一个人的一生应该这样度过：当他回顾已逝年华时，不因虚度时光而悔恨，也不因

一事无成而羞愧；这样，在他即将离开人世的时候，就可以坦然地说：“我把整个生命和

全部精力，都奉献给了人世间最壮丽的事业——为人类的解放而奋斗。” 

是的，人的生命只有一次，怎样的生命才是最有意义的呢？保尔·柯察金用自己的生

命作了完美的诠释。保尔在战争中，头部不幸中了弹片，病体稍有康复后，立刻投入了工

作。由于长期辛勤忘我地工作而积劳成疾，导致全身瘫痪，双目失明，但保尔并没有放弃

对生命的热爱和渴望，他以笔作为武器，克服了常人难以想象的困难，又开始了新的战

斗，写下了《暴风雨里诞生的》。生活揭开崭新的一面，生命焕发出耀眼的光彩。是什么

让他坚持活下去？我想，也许是他那顽强的毅力吧！ 

保尔身患残疾，却取得了巨大的成就，变成了真正的英雄。在世界上，这样的英雄有

很多很多，他们以自己顽强的毅力，战胜了残疾或病魔。举例来说，双目失明、双耳失聪

的20世纪美国十大英雄偶像之一的海伦·凯勒，她身残志坚，写下了14部著作；有名的

《假如给我三天光明》就是海伦的自传；武汉籍著名的指挥舟舟，他先天智障，智力水平

相当于三四岁的儿童。舟舟在指挥上是个天才，每当有大型演出时，他都在后台一个人悄

悄地指挥。后来，他走出了国门，在国际舞台上参加演奏比赛；张海迪大姐姐5岁患脊髓

病，胸以下全部瘫痪，但她却以顽强毅力与病魔作斗争，编著了《向天空敞开窗口》、

《生命的追问》、《轮椅上的梦》等书籍。……还有许许多多这样伟大的残疾人。残疾人尚能如此成功，何况我们健全的人呢！ 

读了《钢铁是怎样炼成的》这本书，我才感悟到，一个人的毅力对他一生的影响是难以估量的。 

18光伏发电技术与应用 吕海麒 

 

 

《愿你，归来仍是少年》读后感 

  林清玄是中国台湾一代文学大师，他为后人留下了无数文学著作。他写的书从

生活、见闻、佛教等方面为我们展示了世界上的点点滴滴。 

  《愿你，归来仍是少年》，不得不说被这本书的名字所吸引，随手翻起了几

页，便被它吸引了，那些少年时代记忆下的父亲和母亲、那些萦绕你午夜梦回决定你

最初审美与牵绊的故乡、那些无论贫穷富裕都逃不过喜怒哀乐嗔怨愁的人生，整本书

处处可以体现林清玄的乡土情节与佛教禅宗思想。那些童年少年农村生活的美好，家

庭父母的温馨和睦，邻里间的亲密无间，都与现代大都市钢筋混泥土的冷漠疏离形成

强烈反差，生活琐屑平凡之事在其诗意的慧眼下颇具佛学哲理。对林清玄不甚了解，

对佛学禅宗更是知之甚少，但是仅仅从文字下看一个人内心的话，此人肯定是一位心

思颇为敏感纯真并且心底善良之人，常常写书之人会比常人更能感受到平常生活之中

深刻细腻的情感，感情充沛度与饱和度更加高。 

  如果阅读对于我来说有什么意义的话，那应该就像兴趣能够给你带来的所有意

义一样，包涵有许多维度与内容，也带给你许多情感与认知体验，但其实无论怎样，愿你如书名一般，愿你无论走向何

处，依然归来仍是少年郎，不忘初心。 

19通信技术A班 粱冠智 
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 【名人说读书】                               

读书的意义，名人这么说 

许多名人之所以能成为名人,在于他们不仅喜欢读书,掌握读书的方法,而且把读书当成精神和思想提升

的一个重要手段。书香一缕,沁人心脾,把读书当成一件重要的、愉快的事情来对待,生活的滋味自不言说。名

家对待读书的态度,如同对待人生的命题,非解读不可,非诠释不可。  

麦家：读书有什么用，不读书的人是不知道的。现代人打发时光的渠道越来越多，书籍在离我们远去。如果远去的仅

仅是书倒也罢，问题是不那么简单，因为——书是我们的岸。 

 
 

苏童:把阅读看成治疗，“这个时代，很多人无论白天的生活有多么光鲜、多么忙碌、多么热闹，很多时候晚上都要面

对一个人的世界，一个人孤独的内心世界，孤单伴随着忙碌的人生。这是很多人都面临的一个问题。我同意读书这件

事是好的，读书可以处理孤单，在书中能够与很多人相处，与很多新的世界相依，会有更多的发现。 

 

王蒙：读书使我感觉良好，使我进入一个美好文明的世界，我明明觉到了，读书在增长我的知识、见闻、能力。读书

就是和朋友切磋谈心，读书也是对自己灵魂的追问。 

 

 

英国作家罗素(John Robert Russell) ：阅读将使我们与伟大的人物为伍，生活于对崇高思想的渴望中，在每一次困惑

中都会被高贵和真理的火光所照亮！ 

 
 

海伦·凯勒：一本新书像一艘船，带领我们从狭隘的地方，驶向生活的无限广阔的海洋。 

 

 

 

杨澜：读了那么多东西，节目里并不一定直接用得到，只是为了不问愚蠢的问题而已。也许读过的东西有一天会全部

忘掉，但正是这个忘掉的过程，塑造了一个人的知识结构和举止修养。 

 

 

曹文轩:读书是人的一种生活方式。阅读与不阅读是两种生活状况,一种是草长莺飞,鸟语花香,生机勃勃；一种是荒凉

与沉寂,死气沉沉。人的存在必须有阅读,五谷酒肉只能喂养你的躯体,而不能滋养你的精神。人是追求精神享受并获

得人生愉悦的动物,而这种动物需要修炼,修炼的方式便是阅读……人生有很多舞台展示自己的优美,展示人类的优美

的肢体,人无疑是肢体最优美的动物之一。但是人最美的姿态是读书。 

 

金庸:我对年轻人说一句吧,一定要养成读书的习惯。要学会从书中得到知识和乐趣,这样子,任何人也剥夺不了你的乐

趣。读书可以解惑,你的人生会一直快乐的,当你热爱读书,那你碰到人生中再大困难和挫折,你也可以应对,因为读书,

你也可以将这些挫折看得不重要了。读书能让你获得一辈子的快乐。每当读书读到乐处,其他的苦恼和困难也就不那

么困扰你了,自己对人生的疑惑也慢慢化解、慢慢看开了。 

 

 读书，实在是一件很私人的事情，每个人都可以抱着不同的目的去读书，为了考学，为了增长知识，为了解决人生困

惑……目的不同，在书中看到的世界也不同，但是，只有你真的去读了，去书中体验过了，才会知道书对你来说到底有什么作

用。名人也是普通人，他们的经验和谏言可以给我们一定的参考和思索，唯有真正用心去读书了，才能体味书中世界的美妙之

处。书上的世界让你眼界打开,让你可以提升自己的思想高度和深度。 

从现在开始，和暖暖一起读书吧! 


